Stabile Psyche
Selbsterfahrungsgruppe ’“ capervilan U Sebstering
ab November 2021

Dipl. Psychologin Silka Hagena

Seminarorte: Heilwigstr. 88 in Hamburg // Tating bei Sankt Peter-Ording, Nordsee

Die Selbsterfahrungsgruppe beginnt November 2021 und endet Dezember 2022. Sie findet jeweils
einmal monatlich an einem Mittwoch von 17:00 -20:00 mit 4 SE in meiner Praxis in Hamburg statt.
Zusatzlich finden 4 Wochenendblécke von Freitag bis Sonntag mit jeweils 25 SE an der Nordsee
statt. Die Selbsterfahrung wird in einer festen, geschlossenen Gruppe von 6 Personen durchgefiihrt
und kann nur als komplettes Curriculum gebucht werden.

(SE = Selbsterfahrungseinheit)

50 SE Monatstermine Gesamtkosten: 3.600 Euro.
+ 100 SE Wochenendblocke
= 150 SE insgesamt Die Ubernachtung ist in den Kosten enthalten,

Verpflegung und Fahrtkosten gehen extra.

Eine Anmeldung ist nur fiir die Die Zahlung erfolgt stufenweise. Bei der Anmeldung
gesamten 150 SE-Einheiten werden 500 Euro fillig. Danach werden jeweils 4
moglich! Eine verbindliche Wochen vor den WE-Blécken 500 Euro in Rechnung
Anmeldung kann bis Ende gestellt und vor dem letzten Block wird eine
Oktober 2021 erfolgen. Abschlusssumme erhoben. Die Betrage werden auch

bei Nichterscheinen fallig!

Die Unterkunft an der Nordsee

Im Ferienhaus ,Luisengrund” in Tating stehen Einzelzimmer in drei Ferienwohnungen zur
Verfiigung. die sich im selben Haus wie der Seminarraum befinden. Die Wohnungen sind komplett
eingerichtet und fiir Selbstverpflegung ausgestattet. Die Verpflegung finanzieren und organisieren
die Teilnehmenden selbst. In den Mittagspausen besteht die Mdglichkeit zu einem Restaurantbesuch,
sofern die dort geltenden Corona-Auflagen dies zulassen.

Das Ferienhaus "Louisengrund” ist 3 km vom Strand Sankt Peter-Ordings entfernt und verfiigt tiber
ein schones Gartengrundstiick mit einem Saunahaus.

Geplante Blocke 2022: 28.- 30. Januar / 18.- 20. Februar /11.-13. November / 01.-04. Dezember
Die Anreise ist jeweils Freitag 11:00, die Abreise am Sonntag14:00.

Website: www.haack-nordsee.de/Hof-Luisengrund

Ferienhaus ,Luisengrund“
Martendorf 7, 25881 Tating

siehe Folgeseite



Stabile Psyche
Teilnahme- und 4 Praxis f.u|.' Psychotherapie
Rﬁcktrittsbedingungen Supervision und Selbsterfahrung

Ihre Teilnahme wird Thnen nach schriftlicher, verbindlicher Anmeldung und Uberweisung der
Anmeldegebiihr per E-Mail bestatigt, vorher besteht kein Anspruch auf Teilnahme. Eine
Gesamtrechnung mit Teilzahlungszielen wird Ihnen nach schriftlicher Anmeldung per Mail
zugesandt. Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass Sie keine zusatzliche Bestitigung oder Rechnung
auf dem Postweg erhalten.

Bitte teilen Sie mir Ihre Telefonnummer und E-Mail-Adresse mit und informieren mich bei
Anderung Ihrer Kontaktdaten. Ein Riicktritt von der Teilnahme ist bis zu 4 Wochen vor Beginn des
ersten Blocks kostenfrei moglich, danach nur, wenn jemand von der Warteliste nachriickt.

Zielgruppe:

Das Angebot richtet sich an Arztinnen und Arzte in der Weiterbildung zum FA Psychiatrie und
Psychotherapie inkl. KJP sowie an die fachgebundene Psychotherapieausbildung fiir Arztinnen
und Arzte.

Gruppengrofle / Mindestanmeldungen:

Sollten sich bis 4 Wochen vor dem Beginn der Gruppe nicht mindestens 6 Personen angemeldet
haben, kann die Veranstaltung meinerseits storniert werden. Bei krankheitsbedingtem Ausfall eines
angekiindigten Termins wird den Teilnehmer*innen ein Ausweichtermin angeboten. Weitergehende
Anspriiche an die Veranstalterin bestehen nicht.

Anderungsvorbehalt:

Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass ich mir vorbehalte, einen Kurs zu verschieben oder eine
andere Selbsterfahrungsleiterin einzusetzen (z.B. bei Erkrankung oder Verhinderung der Dozentin)
oder eine Veranstaltung online oder an einem anderen Ort durchzufiihren, wenn dufsere Umstinde
wie z.B. Auflagen zur Pandemie oder andere triftige Griinde dies notig machen. Sollten keinerlei
Ausweichmafinahmen moglich sein und ein Blocktermin ersatzlos ausfallen, wird den
Teilnehmer*innen der volle Blockpreis von 500 Euro erstattet.

Haftungshinweis / Corona:

Fiir Verluste, Unfélle oder Schaden - gleich welchen Ursprungs - an Personen oder Sachen haftet die
Veranstalterin nicht. Die Teilnehmer*innen nehmen auf eigene Verantwortung an den Seminaren teil.
Zur Teilnahme muss Infektionsfreiheit (2G-Regel bzw. Impfschutz) vorliegen. Fiir die Einhaltung von
Abstand und Desinfektion ist in den Rdumen gesorgt.

Informationen und Anmeldung:

hagena@stabile-psyche.de

Silka Hagena
Dipl. Psychologin
Psychologische Psychotherapeutin

Praxis Stabile Psyche
Heilwigstrafie 88
20249 Hamburg

Diese PDF ist eine Information von der Website www.stabile-psyche.de
Stabile Psyche ist ein Verbund psychotherapeutischer Praxen in Hamburg.
Alle Angaben ohne Gewdhr, Anderungen vorbehalten.



